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Hinweis zu umweltfreundlichem 
Druck und Nachhaltigkeit:

• Klimaneutrale Produktion
• Mit mineralölfreien Farben bedruckt
• �Rohstoff aus ökologisch, 

ökonomisch & sozial nachhaltiger 
Waldbewirtschaftung
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Hoch, wild und schön - der 
Nationalpark Berchtesgaden.

Natur Natur sein lassen - so lautet das Motto des 
einzigen Alpen-Nationalparks Deutschlands. Rad-
fahren ist in der 210 km2 großen Fläche erlaubt, al-
lerdings nur auf den dafür freigegebenen Wegen. 
Das soll die sensiblen Lebensräume von Tieren 
und Pflanzen schützen und Ruhezonen erhalten. 
Radfahren ist dort verboten, wo keins dieser Schil-
der ist. Viel Spaß auf den fast 50 Kilometern Rad-
strecke im Nationalpark Berchtesgaden!

Rund um den Untersberg

R1

Rund um den Högl

Milchstraßen-RadwegBerchtesgadener Radstern - Nord

Berchtesgadener Radstern - Süd

radstern nord

Rossfeld-Runde rund um den Untersberg

Milchstraßen-Radweg

radstern süd Höglrunde

… Denjenigen, die dort arbeiten

… der Natur
1. �Do geht´s lang – 

Bleib auf vorhande-
nen Wegen

2. �Zua is – Respektiere 
Wegsperrungen

3. �Dass Dir a Liacht 
aufgeht – Fahre  
nur bei Tageslicht

4. �Nix wegschmeißn –  
Klar, hinterlasse 
keinen Abfall

5. �Ned driften –  
Schadet dem Boden

… Wanderern
1. �Entspannt bleim –  

Passe Deine  
Geschwindigkeit und 
Fahrweise an

2. �Sigst as – Sei  
bremsbereit und 
fahr immer auf Sicht

3. �Schua vor Reifen –  
Fußgänger haben 
Vorrang

4. �Griaß di – Mach 
Dich rechtzeitig  
und freundlich  
bemerkbar

5. �Ned in da Rushhour –  
Vermeide möglichst 
Stoßzeiten

Auf zwei Rädern

Kühroint Ettenbergrunde Höllenbachalm-Runde rund um den Hochstaufen Stoißer alm von Anger

litzlalm zwieselalm Anthauptenalm-Runde rund um das Lattengebirge

Mountainbike

Rad und E-Bike

Pumptrackberge erleben - mitnandBeschilderung

Kilometerweit radeln. Durch Täler, an Seen, hinauf zu den 
Almen, wie hier zur Bindalm im Klausbachtal, dem ein-
drucksvollen Nationalparkgebiet im Bergsteigerdorf Ram-
sau. Ob mit Mountainbike, Renn- oder Freizeitrad, ob mit 
purer Muskelkraft oder elektrischer Unterstützung: Radeln 
in Berchtesgaden ist wohl die schönste Art, die Region 
rund um den Watzmann zu erkunden.

• Herrliches Almgebiet am Fuße der Watzmannfrau
• �Abstecher zum Aussichtspunkt Achenkanzel
• �Atemberaubender Tiefblick auf den Königssee

• Barocke Wallfahrtskirche
• Untersberg-Blick pur 
• Bergbauern-Leben live

• Ein Bad im glasklaren, erfrischenden Thumsee
• Gemütliche Brotzeit mit Wurst und Käse auf der Alm 
• Tiefe Schluchten an der Alpenstraße

• Mit Blick auf die Chiemgauer Berge
• Zwischenstopp am idyllischen Falkensee
• Wohlverdiente Einkehr im Forsthaus Adlgas

• Panorama der österreichisch-bayerischen Berge
• Almidyll im Rupertiwinkel 
• Unterwegs auf dem Moor- und Moosradweg

• �Besondere Bergformationen des Lattengebirges
• Badespaß im Naturbad
• Watzmann-Spiegelung im Böcklweiher

• �Hochalpine Rennrad-Runde 
• �Deutschlands höchste öffentliche Straße 
• �20 km, 1.000 Hm auf die Scheitelstrecke (1.570 Hm)

• �So viele Ausflugsziele auf einmal
• �Naturschauspiel Almbachklamm
• Schlösser und Wehrtürme der Region 

• Die Landschaft des Rupertiwinkels mit ihrer Milchwirtschaft
• Bergbaumuseum Achthal 
• Die Bierbraukunst Bayerns

• �Vorbei an der „Nassen Wand“ der Königsseer Ache
• Wissenswertes und Spannendes auf vielen Infotafeln
• �Weltberühmter Königssee, ein Fjord in den Alpen

• �Gemütliche Panoramarundfahrt
• �Hans-Peter Porsche Traumwerk 
• Wunderschöne oberbayerische Dörfer

• Wunderschönes Almgebiet an der Grenze zu Österreich
• Das Klausbachtal im Nationalpark Berchtesgaden
• Gebiet des Adler- und Bartgeierprojekts

• �Glasklares und tief grünes Wasser am Listsee
• Herrliche Wanderung zur Zwieselalm Bad Reichenhall
• Als Belohnung etwas Wellness in der Rupertus Therme

• Idyllische Almwiesen fernab vom Trubel
• Unterwegs im wunderschönen Saalachtal
• Eindrucksvolle Macht des Wassers am Schwarzbachloch

• �Der Gebirgspass Schwarzbachwacht „Wachterl“
• �Das Naturdenkmal Taubensee und die Mordaualm
• �Über die Brug Gruttenstein zurück nach Bad Reichenhall

Die spezielle Zieh- und Drücktechnik, die am Pumptrack an-
gewandt wird, verhilft zu Fahrsicherheit im Gelände. In einer 
Endlosschleife angelegt, gilt es, den Kurs mit seinen Wellen, 
Kurven und dem ein oder anderen Sprung durch schwung-
volle Auf- und Abbewegungen aktiv zu befahren und Ge-
schwindigkeit zu generieren, ohne dabei zu treten oder an-
zuschieben. Einsteigern und Kindern steht eine kleine 38 
Meter lange Bahn zur Verfügung. Erfahrene Biker toben sich 
auf dem Parcours mit einer Länge von 119 Metern aus.

E-Bike oder ohne Motor? 
Gute Kondition oder eher 
Ungeübt? Fotostopps oder 
in einem durch? Wie lange 
Sie für eine Tour brauchen, 
hängt von vielen Faktoren ab. 

Deshalb sind Zeitangaben sehr schwierig. Bitte 
orientieren Sie sich an der Gesamtlänge der Tour 
und den Höhenmetern und planen Sie immer aus-
reichend Zeit für Ihre Tour ein.  

Die Mountainbike-Touren sind chronologisch 
nummeriert, die Schilder mit ihrem jeweiligen 
Namen versehen. 

Jede Radtour hat ihren eigenen Namen und 
führt ein zum Thema passendes Symbol auf 
dem Schild.

Diese Karte bietet Ihnen eine kleine, aber feine 
Auswahl an Radtouren. In den Tourenportalen 
finden Sie online noch viele weitere Touren für 
Mountainbike, Rad und E-Bike, sowie Rennrad. 

durch Berchtesgaden und Bad Reichenhall

Der Watzmann-Familie ganz nah Auf den Spuren von Lena Lorenz Almbrotzeit und Naturseebaden Rundtour mit vielen Einkehrmöglichkeiten Weite Bergblicke

Von Berchtesgaden nach Hallthurm

Auf über 1.550 Meter Höhe Bayerisch-österreichischer Radtouren-Klassiker

Im Zeichen der Berchtesgadener Milchkühe

Von Berchtesgaden zum Königssee Dem Biergarten entgegen

Mit Adlern und Geiern auf die Alm Bike- and Hike-Tour mit Aussicht Echter Geheim-Tipp im Lattengebirge Im Zeichen des Wassers und der Almen

Auf zwei Rädern zu Berchtesgadens 
Almen und Gipfeln

Unterwegs in den Tälern, an den Bächen 
und an die Seen Berchtesgadens

mit BergblickFür einen respektvollen und nachhaltigen Umgang mit…von Radwegen in Berchtesgaden

Touren
Berchtesgaden

Touren
Bad Reichenhall

Ausgangspunkt der Tour

Gesamtstrecke der Tour

Höhenmeter im Anstieg

Milchstraßen-Radweg

Höhenmeter in der Abfaht

Tour führt durch 
den Nationalpark 
Berchtesgaden

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird bei Personenbezeichnungen und personenbezo-
genen Hauptwörtern in dieser Broschüre meistens die männliche Form verwendet. Entspre-
chende Begriffe gelten im Sinne der Gleichbehandlung grundsätzlich für alle Geschlechter. 
Die verkürzte Sprachform hat nur redaktionelle Gründe und beinhaltet keine Wertung.

Eine Initiative von Tourismus Oberbayern 
München e.V. & den Tourismusregionen & 

-orten Oberbayerns.

Pumptrack & Skatepark Berchtesgaden
Salinenplatz, 83471 Berchtesgaden

1. �Dankschee – Die meisten 
Wege sind bewirtschafteter 
Privatgrund und werden 
von Grundbesitzern und 
Almbauern gepflegt

2. �Kuhglockenläuten = owa 
vom Gas – Fahre langsam 
an Weidevieh vorbei

3. �D´ Haustür machst ja a 
zua – Schließe Viehgatter 
und Weidezäune wieder

4. �Obacht – Achte auf 
Gegenverkehr durch 
Landmaschinen und KFZ

5. �Bleibt, wia´s is –  
     Bau keine Rampen

auf Mozarts spuren

Diese Mehrtages-Rad-Tour führt einmal rund um die beiden 
höchsten Massive der Berchtesgadener Alpen. Bei dieser 
Mountainbike-Tour können sich Radler zwischen einer Süd- 
und einer Nordschleife mit jeweils 5 Etappen entscheiden. 
Fast 8.000 Höhenmeter machen die südliche Schleife zu 
einer Herausforderung für sportliche Mountainbiker. Die 
sanftere, nördliche Schleife mit immerhin 3.800 Höhenme-
tern ist zwar in fünf Tagesetappen aufgeteilt - sehr Sport-
liche schaffen sie aber auch in drei Tagen.

Die Tour führt durch die schönsten Wasserlandschaften 
der Alpen: Von Berchtesgaden über Bad Reichenhall, die 
Chiemgauer Alpen und das Seenland bis in den Salzbur-
ger Flachgau, Tennengau und ins Salzkammergut. Unter-
wegs passiert man den nördlichsten Gletscher der Alpen 
sowie einen der größten Ostalpen-Gletscher. Die Strecke 
folgt Bächen, überquert Flüsse und zeigt den Wasserweg 
von den Gipfeln bis ins Meer.
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Der Slowbike Radweg verbindet die drei EuRegio Gip-
fel Gaisberg, Högl und Buchberg mit Bad Reichenhall 
und Salzburg. Eine ideale Strecke für Genuss-Radfah-
rer und E-Biker. Bad Reichenhall ist dabei der perfekte 
Ausgangspunkt für die vier Etappen über 165 Kilometer 
im bayerisch-österreichischen Grenzland. Högl, Gais-
berg und Buchberg erfreuen mit sanften Steigungen und 
traumhaften Weitblicken ins Berchtesgadener und Salz-
burger Land.

Auf Mozarts Spuren führt die Strecke von Bad Reichenhall 
über Berchtesgaden in die historische Kulturstadt Salzburg. 
Der Mozart-Radweg verbindet Orte, die für den weltbe-
rühmten Musiker und Komponisten Wolfgang Amadeus 
Mozart wichtig waren. Die gesamte Länge beträgt 390 km 
und ist in 16 Etappen eingeteilt. Die letzte Etappe des Mo-
zart-Radwegs führt entlang der herrlichen Berchtesgaden 
Ache, vorbei an Almbachklamm und Schloss Hellbrunn von 
Berchtesgaden nach Salzburg.

Weitere Informationen
finden Sie online unter:

Weitere Informationen
finden Sie online unter:

Weitere Informationen
finden Sie online unter:

Weitere Informationen
finden Sie online unter:

Rund um die Berchtesgadener Alpen Ein Bikepacking-Abenteuer für 
Gravelbiker rund ums Thema Wasser

Drei Gipfel, zwei Städte, ein unvergessliches Erlebnis Bad Reichenhall – Berchtesgaden – Salzburg

rennrad
Schnelle Kilometer treten oder sich 

steil in die Höhe schrauben
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TOURENDATEN
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24,8 km 10,9 km 22,9 km 44,2 km 19,1 km

28,3 km

27,3 km 45,7 km

48,5 km

12 km 21,5 km

18,1 km 20 km 29,1 km 33,9 km

mittel leicht mittel mittel mittel

leicht

mittel mittel

mittel

leicht mittel

mittel mittel schwer mittel

Salinen-Parkplatz,
Bahnhof Berchtesgaden

Parkplatz 
Marktschellenberg 

Luitpoldbrücke 
Bad Reichenhall 

Ortszentrum 
Piding

Parkplatz an der 
Scheiterstraße Anger

Bahnhof 
Berchtesgaden

Watzmann Therme 
Berchtesgaden

Luitpoldpark
Berchtesgaden

Teisendorf

Bahnhof 
Berchtesgaden

Tourismusbüro 
Piding 

Parkplatz Hirschbichlstraße, 
Bergsteigerdorf Ramsau 

Rupertustherme 
Bad Reichenhall

Festplatz 
Bad Reichenhall

Luitpoldbrücke
Bad Reichenhall

900 Hm 490 Hm 710 Hm 950 Hm 750 Hm

247 Hm

1.045 Hm 318 Hm

530 Hm

245 Hm 300 Hm

525 Hm 940 Hm 885 Hm 815 Hm

900 Hm 490 Hm 710 Hm 950 Hm 750 Hm

247 Hm

1.045 Hm 318 Hm

530 Hm

245 Hm 300 Hm

525 Hm 940 Hm 885 Hm 815 Hm
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Bodensee-Königssee-Radweg Watzmann-Hochkönig-Runde wossa genussvoll radeln

453 Kilometer, 4.800 Höhenmeter. Der Bodensee-Königs-
see-Radweg ist eine reizvolle Herausforderung für ambi-
tionierte Radfahrer. Einmal quer durch Bayern: vom Allgäu 
über die Tölzer Berge zum Chiemsee, dann südlich zum 
Watzmann. Die letzte Etappe führt durch Traunstein, Tei-
sendorf, über den Höglwörther See nach Anger mit dem 
Hans-Peter-Porsche Traumwerk. Über Bad Reichenhall 
nach Berchtesgaden mit imposanter Bergkulisse. Ziel: der 
malerische Königssee mit Schifffahrt und St. Bartholomä!

Weitere Informationen
finden Sie online unter:

Bayerns fjordartiges Juwel als motivierendes Ziel

Universal
Ob Mountain-, Renn- oder Hollandrad -

für alle Radarten geeignet

Bayerische Gastlichkeit

Ob Biergarten am See, Café in der Fußgängerzone, 
urige Wirtshausstube am Weg oder Almhütte mit 
Blick auf die Berggipfel: Eine Einkehr mit regiona-
len Schmankerln gehört zu jeder Radltour. Kosten 
Sie vom würzigen Almkäse, genießen Sie schmack-
hafte Gerichte mit Wild aus dem Nationalpark oder 
genießen Sie einfach in aller Ruhe eine Halbe vom 
heimischen Bier. 

Hier finden Sie alle Einkehr-
möglichkeiten in Berchtesgaden: 

Biosphärenregion Berchtesgadener Land 
Mensch und Natur im Einklang!

Spektakuläre Natur, alpine Kulturlandschaften und 
lebendige Ortskerne - in der UNESCO Biosphä-
renregion lässt sich Vielfalt nachhaltig erleben. 

Radfahren verbindet hier nachhaltige Mobilität mit 
dem UNESCO-Gedanken des Kulturlandschafts-
schutzes. Radfahrer erleben die harmonische Ba-
lance zwischen unberührter Alpenlandschaft und 
traditioneller Lebensweise hautnah und tragen ak-
tiv zur Bewahrung bei.

Bike & Hike

Wo die Fahrradstrecken enden, beginnt das Wan-
dergebiet: Der Nationalpark Berchtesgaden bietet 
an diesen Übergangspunkten gekennzeichnete 
Fahrradparkplätze für alle, die ihr Rad abstellen 
und zu Fuß weitergehen möchten.

Mehr zum Radfahren im 
Nationalpark Berchtesgaden 
und den freigegebenen 
Strecken finden Sie hier: 

E-Bike-Batterie lädt nicht mehr? Platten? Oder 
haben Sie Ihr eigenes Rad gar nicht  dabei und 
wollen trotzdem in die Pedale treten? Hier finden  
Sie alle hilfreichen und wichtigen Service-Kontakte 
für Ihre Radltour:

Weitere Informationen
finden Sie online unter:

berchtesgaden.de

Bikezeit
Auf zwei Rädern die Region erkunden

bad-reichenhall.de

rad-
karte

Der beste Service
für Ihren Radurlaub in Berchtesgaden

rad-
karte

Bikezeit
Auf zwei Rädern die Region erkunden


